
Doe mee met conditietraining 50+


 

Dinsdag 2 december 2025 van 19:00 tot 20:00 uur

Over 30 uur


 

Gymzaal

Kanunnik Faberstraat, Nijmegen, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Wekelijks op dinsdag en woensdag tot en met 18 maart 2026

Ben je 50+ en wil je werken aan je conditie kom dan eens bij ons kijken.

Dinsdag van 19.30- 20.30 en  20.30,-21.30 uur. Woensdag van 19.00- 20.00 en 20.00-21.00 uur.

Wij zoeken leden voor de dinsdag en woensdsggroepen.

Info: Hannie Roelofs 0646324601 

Pieternel van Vlokhoven 0657936096

Ga voor meer informatie naar
mijnbrakkenstein.nl/agenda
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https://mijnbrakkenstein.nl/agenda

