
Schakelmoment: vrouwen ontmoeten


 

Dinsdag 6 januari 2026 van 10:00 tot 12:00 uur

Over 3 weken


 

Wijkcentrum De Schakel

Archimedesstraat, Nijmegen, Nederland


 

Terugkerende activiteit

Maandelijks op de 1de dinsdag tot en met 3 februari 2026

Een moment van rust, ruimte en verdieping.

Een bijzondere ontmoeting voor vrouwen (max. 8 deelnemers) We doen dit aan de hand van een thema, waarbij het accent ligt op je

eigen verhaal, zonder inmenging van anderen. In verbinding met jezelf en van daaruit met de ander. Met aandacht voor het huidige

moment. We inspireren, bemoedigen en versterken elkaar in een sfeer van lichtheid, respect en openheid.

Ervaar de kracht en vreugde van aandacht en delen.

Elke 1 ste dinsdag van de maand.

Je bepaalt zelf hoe vaak je komt.

Kosten: koffie/thee

Info en aanmelding: vrouwenpowernijmegen@gmail.com

Ga voor meer informatie naar
mijnbrakkenstein.nl/agenda
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https://mijnbrakkenstein.nl/agenda

